nvitando a
gente a Misa

\’.

¢{Qué razones dan las personas para no ir a la
iglesia?

En una encuesta en la Didcesis de Fall River
(2022), catoélicos no practicantes y personas no
catélicas eligieron uno o mas de los siguientes
Razones para no ir a la Iglesia:

37 % - Tuve un cambio de circunstancias que me
dificulto ir (trabajo, salud, situaciones familiares)
26 % - No tengo ganas de ir a la Iglesia.

17 % - Me mudé lejos de la Iglesia que tenia
estado yendo

11 % - Mis creencias en Dios o practica religiosa
cambiaron

10 % - No creo en las opiniones de la iglesia

Ademads, las principales razones proporcionadas a
nivel nacional para no ir a la Iglesia incluyeron:
e Consideran que la iglesia es irrelevante
o Citan la hipocresia y las fallas morales de los
lideres de la iglesia.
e Sienten que falta Dios en la iglesia
* Sienten que la duda legitima esta prohibida. No
aprenden sobre Dios o Jesus.
« No obtienen ningln conocimiento significativo o
nuevo sobre la fe.
e Tienen problemas para encontrar una
comunidad.

En general, estas respuestas se pueden dividir en
dos categorias principales: los que se detuvieron,
o van menos, a la santa Misa porque ellos:
1.Tuvo transiciones de vida y perdié el habito.
2.Han percibido incongruencias entre las creencias
de la Iglesia y sus creencias personales

De importancia para las dos categorias principales
fue el efecto de la pandemia en ir a la iglesia. No
solo interrumpié el habito de la Santa Misa, pero
también hizo que las personas, especialmente
aquellas que no estaban bien conectadas con la
Iglesia, cuestionaran su "por qué" para asistir.
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¢Qué pasos damos?
Como catélicos, debemos ser buenos en dos cosas
principales antes de intentar que la gente regrese a la
iglesia:

1.Ser capaz de articular tu "por qué" crees en JeslUs y
vas a la Iglesia.
.Ayudar a las personas que se han apartado a
conocer a Jesus. Esto se debe a que entre los
catolicos no practicantes y las personas que no son
catélicas, el 54 % dijo que no cree que Jesus sea
Dios, y el 16 % dijo que no cree que JesUs existio.
(Diocesis de Fall River, Estudio de percepciones,
2022)

Un "por qué" mueve mas a la gente que un "qué". A
persona que no cree en Jesds, ni tiene relacion con EL
hasta cierto punto, se sentiran mal presionados para
ver la importancia de la Misa mas alla de una funcioén
comunitaria u obligatoria (si es que la hay), ninguna de
las cuales son razones suficientes para que aquellos
que se han apartado asistan a la Iglesia nuevamente de
manera constante. base. Mas bien, aquellos que
consideran importante asistir a Misa con regularidad
tienden a tener primero, y desean libremente, una
relaciéon fuerte con Jesus.

Jests y el arte de la conversacion

La mayoria de las veces, cuando pensamos en quiénes
vamos a invitar a Misa, pensamos en familiares que se
han alejado. Pero, ;jc6mo nos acercamos a ellos? Lea El
Evangelio segln San Juan capitulo 4 sobre Jesus y la
mujer samaritana y use este pasaje como guia.
Considere, en resumen, el método que us6 Jesls en su
encuentro:

1. Retnase con ellos donde estan - buscé hablar con
ella en un momento en que nadie mas queria.

2. Escuche su historia: antes de ofrecer una correccion,
él le pidié que compartiera lo que estaba pasando.

3. Identificar a Dios trabajando en sus vidas: JesUs la
ayuda a comprender lo que Dios le esta pidiendo y
como esto es mejor de lo que ella podria imaginar o
desear para si misma.

4. Invitarlos a responder a la bondad de Dios -

Jesls la invita a acoger la llamada de Dios para su vida
y, asi, emprender un nuevo camino vivificante 1



nvitando a

Imagina esto

Imagina que te piden que gastes todo tu

tiempo para formar un solo discipulo de Jesucristo
para toda la vida. ;Qué harias?

En su libro "Un discipulo a la vez" (2022)

el autor y orador Everett Fritz analiza la
importancia de centrarse en grupos mas pequefios y
mas intentos intencionales de traer individuos a la
fe en lugar de grandes programas. Los esfuerzos de
centrarse en uno a unos pocos individuos y

cultivar relaciones cercanas con ellos resulta mas
fructifero en la formacion de discipulos de por vida.

para lograr este objetivo: Fritz invita a los catélicos
a considerar varios primeros pasos al tratar de
construir una relacién con alguien y compartir la fe
con ellos. Parte de esto significa aceptar que
tomara tiempo y confianza en el Espiritu Santo.

1 - Invitacién personal

Fritz escribe: "Debido a que es personal, una
invitacién de uno a uno se convierte en la semilla
para iniciar y desarrollar una relacién. La mayoria
de la gente quiere tener una relacién con los
demas. Una invitacién comunicada a través de un
anuncio en un boletin no satisface ese deseo en la
mayoria de los casos”. del tiempo, pero la invitacién
de una persona si".

Considere esto: jcuando fue la ultima vez que
alguien personalmente se acerc6 a usted para
invitarlo a algo? ;Cémo te hizo sentir eso? ;Fue mas
o menos probable que asistiera porque alguien se
acercé personalmente? ;Encuentras que se hace o
no lo mismo en tu lglesia?

2 - Conozca a los demas

Fritz escribe: "He tenido muchos profundos
conversaciones sobre la fe con los miembros de mi
familia extendida, pero no empiezo estas
conversaciones porque los miembros de mi familia
darme cuenta de que soy accesible y
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porque he invertido en relaciones con ellos, varios
de se acercaron a mi con preguntas o buscando
orientacién".

¢(Nos tomamos el tiempo para conocer primero a
alguien y construir una confianza inicial antes de
compartir la fe con ellos? ;Cémo podemos participar
en una "apologética vivida", en la que compartimos
la fe ante todo a través de nuestras vidas y
compartiendo nuestro testimonio personal antes de
compartir respuestas preparadas a temas de fe?

3 - La importancia de un ambiente confortable

Fritz escribe: "Témese el tiempo para considerar y
tomar nota del entorno mas cémodo disponible para
reunirse. Una cafeteria, una sala de estar, un
restaurante o un restaurante local son ejemplos que
tal vez desee considerar. Cuando extendi6é una
invitacién, invite a la persona a unirse a usted en su
ambiente cémodo".

Cuando intentamos construir una relacién o tener
conversaciones, especialmente las delicadas, ¢cual
es el mejor momento y lugar para hacerlo? El
entorno afecta la disposicién, que a su vez afecta la
respuesta de alguien a su invitacién.

La evangelizacion efectiva también incluye:

e Sé testigo del Evangelio con tu vida.

e Compartir experiencias y sumergir a la persona
en la vida de la Iglesia

e Sea sensible a las heridas de la persona que
pueden haber sido causadas por la hipocresia

o Ser fiel a las enseflanzas de JesUs tal como
fueron transmitidas y protegidas por la Iglesia
Catélica.

e Busque una mayor comprensiéon cuando no
comprenda las ensefianzas de la Iglesia.

e No tengas miedo de compartir tus propias luchas
para dar testimonio de como Dios obra en tu
vida.

e Tenga un héabito regular de oraciéon y ore por la
persona que esta discipulando por su nombre.



